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INTRODUCCION

Bienvenido a nuestro sistema de Gestion de Exdmenes Médicos, este manual fue disenado para
facilitar el envio de solicitudes para la realizacién de un exdmen médico, y posteriormente poder
descargar los resultados de dichos exdmenes, todo esto lo podrd realizar mediante un inicio de
sesidbn con un nombre de usuario y contrasena, previamente proporcionados y enviados a su correo

electréonico por el administrador del sitio web.

REQUISITOS

Para visualizar de forma correcta la pdgina web y se pueda tener un buen funcionamiento al
momento de realizar las solicitudes, el usuario debe tener instalado en su equipo los siguientes

componentes:

Cualguiera que sea su preferencia:
e Moirzilla Firefox (cualquier version)

e Google Chrome (cualquier version)

Indispensable:

e Adobe Reader (cualquier versidon, para la visualizaciéon y descarga de archivos en pdf)
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INICIO

En el navegador de su preferencia, en la barra de busqueda escriba la siguiente direccién:

www.cesatlgt.com.mx , se visualizard la pdagina principal:
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Imagen 1 - P&gina Principal

En la parte superior de la pagina, se encuentra un menu de opciones, para ingresar al sistema debe
seleccionar la opcion “*Acceso”, en donde se visualizard un recuadro con unos campos de fexfo, en
ellos debe ingresar su nombre de usuario y su contrasena, proporcionados por el administrador del

sistema, al ingresar sus datos de click en el botén “Accesar™”.

1.- Ingresar
Usuario
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Cuando ingrese al sistema, se visualizard la pdagina de bienvenida, en esta pdgina se verdn los
resultados de los exdmenes ya listos, cuando no haya exdmenes listos se visualizard de la siguiente

manera:

SISGEM Agregar Ayudante  Modificar Ayudante  Solicitar Examen  Solicitudes Pendientes ~ Cambiar Contrasefia  Salir

— -

A 7l RESULTADOS DE EXAMENES LISTOS
\1 e, SISGEM
ATENCIONPROFESIONAL | gy ENVENIDOME ( )

Folio Nombre Puesto Estatus Resumen Detallado
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Imagen 3 - Pdgina de Bienvenida

AGREGAR AYUDANTE

El responsable de este inicio de sesidn, podrd agregar ayudantes, si asi lo requiere. Para agregar a
un ayudante, debe seleccionar la opcidén “Agregar Ayudante”, se visualizard ofra pagina y en ella
se encuentra un formulario que contiene varios campos de texto, en ellos se deberdn ingresar los
datos para registrar a un ayudante, cuando se ingresen todos los datos requeridos, se da click en el
botdn *Agregar Ayudante” y se visualizard un mensaje de que los datos se han ingresado con éxito,
en caso conftrario, se visualizard un mensaje de error, si esto sucede, puede volver a intentar agregar
a un ayudante repitiendo los pasos anteriores, si el fallo persiste debe ponerse en contacto con el
administrador del sistema para resolver el problema, si se desea cancelar la accidn, se da click en el
boton “Cancelar” y regresard a la pdagina de bienvenida, la pdgina para agregar ayudantes se

visualizard de la siguiente manera:
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AGREGAR USUARIOS AYUDANTES

Puesto Ayudante

Direccion Ayudante

Paseo de Montejo

1.- Ingresar
Datos

Email Ayudante

kik hotmail
Usuario Ayudante

1.- Ingresar
Datos

Contrasefia Ayudante

2.- Click para

M

Imagen 4 - Formulario para agregar ayudante

® Copyright - Todos los Derec!

MODIFICAR AYUDANTE

Para modificar a un ayudante, debe seleccionar la opcién “Modificar Ayudante”, se visualizard otra
pdgina y en ella se podrd ver una lista segun la cantidad de ayudantes registrados, para modificar

los registros, deberd seleccionar a un ayudante en particular, y se le dard click a la imagen situada

en la columna que dice “Modificar”.

SISGEM Bienvenido Agregar Ayudante JENLATEIFINVLEYL M Solicitar Examen SoliciWComraseﬁa Salir
" - S — 1
1.- Click para
{4 AYUDANTES REGISTRADOS -
modificar

Y4, SISGEM

“‘. y ATENCION PROFESIONAL

- 4 %
/ i Modificar
/ Ayudante 2.1 Puesto 2.1 Activo
/ CESAT e <1 D
A =

Imagen 5 - Seccién “Modificar Ayudante™

Cuando seleccione a un ayudante para modificar sus datos, se visualizard otra pdgina con un
formulario que contiene varios campos de texto, en ellos se deberdn modificar los datos del

ayudante, cuando se modifiquen todos los datos requeridos, se da click en el botdn “Modificar
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Ayudante” y se visualizard un mensaje de que los datos se han sido modificados con éxito, en caso
conftrario, se visualizard un mensaje de error, si esto sucede, puede volver a intentar modificar los
datos de un ayudante repitiendo los pasos anteriores, si el fallo persiste debe ponerse en contacto
con el administrador del sistema para resolver el problema, si se desea cancelar la accion, se da
click en el botéon “Cancelar” y regresard a la pdagina de bienvenida, la pdgina para modificar

ayudantes se visualizard de la siguiente manera:

SISGEM Bienvenido Agregar Ayudante FWEITHENIFI Gl Solicitar Examen  Solicitudes Pendientes  Cambiar Contrasefia  Salir

1.- Modificar

4 l MODIFICAR AYUDANTES
‘ SISGEM

Datos Nombre Ayudante Teléfono Ayudante
5 Ayudante 2.1 2222211111
Puesto Ayudante Email Ayudante

Duesto 2.1
Direccioén Ayudante

Direccion 2.1

ayudante2. 1@hotmail.con’

Usuario Ayudante
ayudante2_1 =

Contrasefia Ayudante

.- Modificar
Datos

4

Estatus

L

2.- Click para
modificar

H—N

]
V3. Click para
cancFIar
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Imagen é — Formulario para modificar ayudante

SOLICITAR EXAMEN

Para solicitar un exdmen, debe seleccionar la opcién “Solicitar Exdmen”, se visualizard otra pagina
con un formulario que contiene varios campos de texto, se debe ingresar nombre, puesto, fechay

las observaciones correspondientes por cada exdmen a solicitar.

Si necesita hacer mds solicitudes que el nUmero de campos visualizados, en la parte superior del
formulario, se encuentra un campo de texto que dice “Cantidad”, en donde podrd ingresar el
nUumero segun la cantidad de solicitudes que necesite, cuando haya ingresado el niUmero para la
cantidad de exdmenes que requiere, se le da click al botén “Registrar” y aparecerdn las filas con los
campos de texto necesarios para las solicitudes de los exdmenes. Cuando visualice los campos de

texto, debe ingresar los datos requeridos para la 6 las solicitudes de exdmen.
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Para ingresar la fecha, en la columna correspondiente, se le da click alaimagen en forma de
calendario que se encuentra a un lado del campo de texto de la columna “Fecha”, al darle click
aparecerd un calendario para que pueda seleccionar la fecha, cuando haya llenado todos los
datos requeridos, se le da click al botén “Enviar Solicitud” y se visualizard un mensaje de que la 6 las
solicitudes se han enviado y registrado con éxito junto con los nUmeros de folio con que estas fueron
registradas, en caso contrario, se visualizard un mensaje de error, si esto sucede, puede volver a
intentar enviar las solicitudes repitiendo los pasos anteriores, si el fallo persiste debe ponerse en
contacto con el administrador del sistema para resolver el problema, si se desea cancelar la
accion, se da click en el botdn “Cancelar” y regresard a la pdgina de bienvenida, la pdgina para

solicitar los exdmenes se visualizard de la siguiente manera:

1.- Ingresar
Cantidad

Bienvenidagregar Ayudante  Mogiseig

2.- Click en
Registrar

dante EENIFISHUELE Solicitudes Pendientes  Cambiar Contrasefia  Salir

EXAMENES MEDICOS

Puede ingresar la cantidad de registros a solicitar

i)

1~ SISGEM
3.- Ingresar "
datos 4

[ Nombre l [ Puesto ] [

Salv. 3 -Nov-2014
CESAT lPedro alvador rogramador [21 Nov-201

Edgar Estrella lSopone Tecnico 09-Dic-2014

> EEKIETN °

{ Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa

4.- Seleccionar

1| 2! 3] 4 5| &VH fecha
l 7 8 /10 1 12 13

l

14 15 16 17 18 19 20

+
¥ [ Observaciones Generales 21| 22| 231 24| 28] 26
Examenes urgentes 28 29 30 31

5.- Ingresar
observaciones

Ho' Cerrar

Imagen 7 — Seccién “Solicitar Eximen™

6.- Click para
egviar
ick para {
ncelar

El nUmero 6 los nUmeros de folio que se visualizan en el mensaje cuando se envian y registran las
solicitudes, son tfambién enviados a su correo electrénico, para que tenga un mejor control y

seguimiento de sus solicitudes enviadas, este mensaje se visualiza de la siguiente manera:

Suis) selicitudies) con | Folio: 00055 || Felic: 00056 | hain)
sido enviada(s) con éxito.

1.- Nimeros
de folio

Imagen 8 — Mensaje con folios
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SOLICITUDES PENDIENTES

Cuando las solicitudes enviadas no tienen listos sus resultados, se clasifican como solicitudes
pendientes, para que pueda checar esas solicitudes debe seleccionar la opcidn “Solicitudes
Pendientes”, se visualizard otra pdgina y en ella se podrd ver una lista segin la cantidad de
solicitudes que han sido enviadas y que estdn pendientes por entregar los resultados de los
exdmenes, si se tienen solicitudes pendientes por entregar sus resultados esta pdgina se visualizard

de la siguiente manera:

SGEM Bienvenido Agregar Ayudante Modificar Ayudante  Solicitar Examen Cambiar Contrasefia ~ Salir

e — 1

SISG
'l SOLICITUDES PENDIENTES
Y4, SISGEM
\L| Jip FIENCONFROFESENA | | 1STA DE SOLICITUDES PENDIENTES!!
¥ Folio Nombre Puesto
00056 Edgar Estrella Programador Web
00055 Pedro Master
CESAT 0 L1 D 00020 Jorge Morales Encargado
00019 Hector Mex Cajero
— 00018 Hector Mex Cajero
= 00017 Pedro Salvador Web Master
00016 Federico Parra Programador Web
Clinica Cesat | 8 00015 Jorge Garcia Gerente
00014 Hector Mex Cajero
00013 Jorge Garcia Gerente
00012 Ismael Acosta Auxiliar
A 00011 Hector Mex Cajero
Google =1 | oooto Cesar Basulto Programador Web
_u 05 de mapas £2014 Goagle, INEGI 00009 Eduardo Monterde Auxiliar
00008 Didier Acosta Auxiliar
00007 Jorge Morales Encargado

7
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Imagen 9 - Seccidn “Solicitudes Pendientes”

VISUALIZAR Y DESCARGAR RESULTADOS

Cuando se tengan resultados listos, en la pagina se visualizard una lista con varios nUmeros de folio,
nombres, puestos, estatus, archivos de tipo resumen y de tipo detallado, cuando se requiera
visualizar y/é descargar resultados, se deberd seleccionar a un empleado en particular, y se le dard
click a laimagen situada en la columna que dice “Resumen” (si se requiere el archivo de tfipo
resumen), 6 hacer click en la imagen situada en la columna que dice “Detallado” (si se requiere el

archivo de tipo detallado), la pdgina se visualizard de la siguiente manera:
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Empleado

1.- Seleccionar

GEM Agregar Ayudante  Modificar Ayudante  Solicitar Examen  Solicitudes Pendientes =~ Cambiar Contrasefia  Salir

Didier Acosta Auxiliar

2.- Click para
archivo resumen

Primero Pagina 1/1Uttimo

SIS
4 l RESULTADOS DE EXAMENES LISTOS
Y4, SISGEM
a ATENGION PROFESIONAL | i enuENinomy ( )-E
W
3 Folio Nombre Puesto Estatus Resumen Detallado
00025 Didier Acosta Auxiliar Aplazado ® ®
CESAT o e
ik E’ 00024 Narciso Tzuc Operador L coln
Limitacion
| 1= 00023 Jose Pech Programador Web No Apto ®
Juan Gamboa Operador Apto ®

3.- Click para
archivo detallado

© Copyright - Todos los Derechos Reservados - SISGEM

Imagen 10 — Seleccidén para descargar archivos

Al hacer click ya sea para el archivo resumen 6 para el archivo detallado, se abrird otra pdgina en

una nueva ventana del navegador, en donde se podra visualizar los resultados del exdmen, estos

resultados tendrdn la opcidn para descargar ¢ para imprimir segin lo que se requiera, la pdgina se

visualizard de la siguiente manera:

/ﬂ\ _
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ARCHIVO DE PRUEBA DETALLADO

EXAMENES
e MEDICOS

y ATENCION PROFESIONAL

1.- Opcion para
guardar

Imagen 11 — Visualizacién del archivo

2.- Opcion para
imprimir
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BUSQUEDA POR NOMBRE

Si se requiere realizar la descarga de resultados con el nombre de un empleado en particular, el
sistema tiene la opcidn de realizar la busqueda por nombre, en la parte superior de la paginag, se
encuentra la barra de busqueda, en esta barra se ingresa el nombre requerido y se le da click all
botdn “*Buscar”, al realizar esta accion se desplegard una lista de resultados segun el nombre que

haya ingresado en la barra de busqueda, la pagina se visualizard de la siguiente manera:

SISGEM Agregar Ayudante  Modificar Ayudante  Solicitar Examen  Solicitudes Pendientes ~ Cambiar Contrasefia  Salir

- e — -

RESULTADOS DE EXAMENES LISTOS
1.- Ingresar

nombre

Ee*_us Resumen Detallado

Didier Acosta ) Aplazado ®

Didier Acosta Auxiliar No Apto

2.- Click para
buscar - 2.- Click para 3.- Click para
TG archivo resumen archivo detallado

primero Pagina 1/1Uttimo
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Imagen 12 - BUsqueda por nombre

CAMBIAR CONTRASENA

El sistema tendrd la opcidn de cambiar la contrasena (si asi se requiere), para cambiar la
contfrasena, se debe seleccionar la opcién “Cambiar Confrasena”, se visualizard ofra pdagina que
contendrd un formulario en donde primero se debe ingresar la contrasefa actual, después se debe
ingresar la nueva contfrasena y se debe repetir la contrasena, esto por cuestiones de seguridad y
para verificar la validez de que la contrasena es Unica y que otra persona no tendrd acceso al
sistema con su cuenta de usuario, si se desea cancelar la accidn, se da click en el botén “Cancelar”

y regresard a la pdgina de bienvenida, la pdgina se visualizard de la siguiente manera:
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-~ - . 1.- Ingresar

h 'J Cambiar Contrasefia /\contrasena actH

Contrasefia Actual

1
S

2.- Ingresar nueva
contraseia

Nueva Contrasefia

Repetir Contrasefia
weend

3.- Repetir nueva
contrasena

4.- Click para
cambiar

5.- Click para
cancelar

® Copyright - Todos los Derechos Reservados - SISGEM

Imagen 13 — Seccidon “Cambiar Contrasena”

Para cerrar sesion y salir del sistema, se debe seleccionar la opcién “Salir’, se visualizard un recuadro
en donde se debe seleccionar la opcidon “Cerrar Sesidon”, al darle click a la opcidn se visualizara la

pantalla principal del sistema, la pagina para salir del sistema se visualizard de la siguiente manera:

SISGEM Agregar Ayudante  Modificar Ayudante  Solicitag e ICItU igntes  Cambiar Contrasefia m
—— i

- ccionar

) Cerrar Sesion

ara cerrar sesion

‘A 14 ‘ RESULTADOS DENEXAMENES LISTO
[l Fa Vol ol W]

- fe i
Imagen 14 - Seccidn “Cerrar Sesion”

RECUPERAR USUARIO Y CONTRASENA

Si se requiere, el sistema también tiene la opcidn de recuperar la contrasena, para realizar esta
accioéon se debe seleccionar la opcidn *Acceso”, al visualizarse el recuadro debajo de los campos
de texto de inicio de sesidn y del botdn “Accesar”, se debe seleccionar la opcién que dice “3O0lvidd

su usuario 6 contrasena?”, la pagina se visualizard de la siguiente manera:
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@ Nuestra Empresa  Servicios de Hospital ~ Servicios de Salud Ocupacional

-

QAL

A%)._sice

14
‘Q" 1.- Seleccionar
para recuperar

AN |\

SISTEMA ~ veeo :NES MEDICOS

Contrasefia:

¢ Olvidd su usuario 6 contrasena?

MEDICINA DEL TRABAJO Y
SALUD OCUPACIONAL

£

[ABORATORIO
- ESTUDIO DE RAYOS X Y ULTRASONIDO Y DIAGNOSTICO.
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Imagen 15 - Opcidn para recuperar usuario y contrasena

Al seleccionar la opcidn, se visualizard ofra pdagina con un campo de texto en donde se debe

ingresar el correo electréonico para que se le envie a ese correo la recuperacion de los datos de

acceso, se debe después revisar el correo para verificar dicha informacion, si se desea cancelar la

accion, se da click en el boton “Cancelar” y regresard a la pagina de bienvenida, la pdgina se

visualizard de la siguiente manera:

&~

.- Ingresar correo

Recuperar Contrask electrénico N

ne su email, en breve

Para poder recuperar su contraseiia es necesario
@ que usted nos solicito...

recibira un correo electrénico con la infors

Coodle

4.- Click para
recuperar

5.- Click para
cancelar

Imagen 16 — Seccidn “Recuperar usuario y contrasena”

Dr. Leonel Garcia Tercero
Director Centro Médico CESAT

e-mail: Ilgarcia@cesatigt.com.mx

Calle 55 #93 Col Miami C.P.24115
Cd. del Carmen, Campeche.
Tels. 938 2860705 y 938 2960995
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